Turnverein 1894 Zell e.V.

o

.Ein Vierein zum Wohlfahlen

“fur einen gesunden Riicken™

Funktionelle Wirbelsdulengymnastik fur Sie und Ihn

Ubungen zur Stabilisation, Mobilisation und Kréftigung des gesamten Rickens,
abgerundet durch verschiedene Entspannungstechniken

Termin: ab Mittwoch, 21. 09. 2011
18.00 - 19.00 Uhr|:| 19:15 Uhr - 20:15|:| bitte ankreuzen
10 Treffen

Ort: Turnhalle bei der Grundschule

Lienhardstr. 4 / Zell

Leitung: Conny Straub
Ubungsleiterin Prévention
Kosten: Vereinsmitglieder € 18,00
Nichtmitglieder € 46,00

Verbindliche Anmeldung

Name, Vorname:

Vollstandige Adresse:

Geb. Datum: Telefonnummer E-Mail:

Mitglied € 18,00 Nichtmitglied € 46,00
Begrenzte Teilnehmerzahl

Turnverein 1894 Zell am Neckar e.V.
73730 Esslingen-Zell, Lienhardstr. 4 — Tel. 0711/367655 Fax. 0711/3609564

Einzugserméchtigung
Der Turnverein Zell wird einmalig ermdchtigt, zu Lasten meines unten angegebenen Kontos
die falligen KursgebUhren einzuziehen.

Name der Bank:

Kontonummer: Bankleitzanhl:

Kontoinhaber, falls abweichend vom Teilnehmer:

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers
Geschiftsstelle: KSK Esslingen
Lienhardtstr. 4 KTO 364 708
73730 Esslingen BLZ 61150020

Tel.: 0711/367655
Fax: 0711/3609564



